
 

Strona 1 z 1 

 

Lista Numerów Alarmowych  
i Instytucji Wspierających 

 

Instytucja Adres / Kontakt Uwagi 

Policja  

(Komenda Powiatowa w 

Ciechanowie) 

ul. 11 Pułku Ułanów 
Legionowych 25, 06-400 

Ciechanów 

Tel. 47 703 12 00  

lub 112 

Sąd Rejonowy w Ciechanowie  
(III Wydział Rodzinny i Nieletnich) 

ul. Mikołajczyka 6, 06-400 

Ciechanów 
Tel. 23 674 15 00 

MOPS Ciechanów  
(Zespół ds.  

Przeciwdziałania Przemocy) 
ul. Okrzei 8, 06-400 Ciechanów Tel. 23 672 20 91 

PCPR w Ciechanowie 
ul. 17 Stycznia 7, 06-400 

Ciechanów 
Tel. 23 672 54 74 

Telefon Zaufania  

dla Dzieci i Młodzieży 
116 111 

Bezpłatny, 
całodobowy 

Niebieska Linia  

(Przemoc w rodzinie) 
800 120 002 

Bezpłatna, 
całodobowa 

 


