“Emocje i Stowa” Anna Boniakowska , tel. 505-685-255

Kodeks Bezpiecznych Relacji
Personel — Matoletni

(Wersja szczegétowa dla Gabinetu ,,Emocje i Stowa” Anna Boniakowska)

Niniejszy Kodeks okresla standardy zachowania obowigzujace w Gabinecie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem podmiotowosci dziecka oraz specyfiki dziatan logopedycznych

1 psychologicznych.

1. Specyfika kontaktu w terapii LOGOPEDYCZNEJ

o Celowos$¢ kontaktu: Kontakt fizyczny (np. masaz logopedyczny, stymulacja jamy
ustnej, palpacyjna ocena napig¢cia migsniowego) jest dopuszezalny wytacznie w celach
diagnostycznych i terapeutycznych.

e Transparentno$¢ dzialan: Przed kazda czynno$cig manualng matoletni pacjent jest
informowany o jej celu i przebiegu w sposob dostosowany do jego wieku (np.
informacja o uzyciu szpatutki lub dotyku policzka).

o Zasada ,Najmniejszego Mozliwego Kroku”: W przypadku zaobserwowania oporu
pacjenta (werbalnego lub niewerbalnego, np. odsuwanie glowy, ptacz), czynno$¢
manualna jest niezwlocznie przerywana. Dalsza praca opiera si¢ na stopniowym
oswajaniu pacjenta z dotykiem lub przejSciu do metod bezdotykowych i instruktazu
dla opiekuna.

o Higiena i bezpieczenstwo: Wszystkie czynnosci wewnatrz jamy ustnej s3

wykonywane w jednorazowych rekawiczkach ochronnych.

2. Specyfika kontaktu w terapii PSYCHOLOGICZNEJ

o Poufnosé i tajemnica: Tres$¢ sesji terapeutycznych jest objeta tajemnicg zawodowa.
Przekazywanie informacji opiekunom ogranicza si¢ do zarysu postepow terapii oraz
ogblnych zalecen, chyba ze zachodzi sytuacja zagrozenia zycia lub zdrowia

matoletniego.
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Bezpieczenstwo emocjonalne: Wobec pacjenta stosuje si¢ metody wspierajace.
W relacji z matoletnim zakazane jest stosowanie metod opartych na zawstydzaniu,
ironii, ocenianiu czy manipulacji emocjonalne;j.

Budowanie granic: Terapeuta dba o zachowanie profesjonalnego dystansu, nie
wchodzi w role prywatne i nie utrzymuje kontaktow z maloletnim poza procesem

terapeutycznym (w tym w mediach spoteczno$ciowych).

3. Praca z dzieémi ze specjalnymi potrzebami

(w tym niepelnosprawnosciami)

Komunikacja wspomagajaca: Wobec dzieci niemowigcych lub z trudnos$ciami
komunikacyjnymi, obowigzkowe jest stosowanie narzedzi AAC (piktogramy, gesty,
tablice), aby umozliwi¢ dziecku wyrazenie zgody lub sprzeciwu wobec dziatan
personelu.

Indywidualizacja: Zasady kontaktu fizycznego i emocjonalnego sa kazdorazowo

dostosowywane do wrazliwosci sensorycznej i mozliwosci poznawczych pacjenta.

4. Zasady ogolne i organizacyjne

Zakaz przemocy: Niedopuszczalna jest jakakolwiek forma przemocy fizycznej,
stownej lub psychiczne;.

Przestrzen gabinetu: Podczas sesji drzwi do gabinetu moga by¢ zamknigte dla
zapewnienia dyskrecji, jednak nigdy nie s3 blokowane od wewnatrz na klucz.
Opiekunowie majg prawo do uzyskania informacji o przebiegu wizyty.

Wizerunek: Rejestracja audio/wideo na potrzeby diagnozy odbywa si¢ wytacznie za
zgoda opiekuna.

Nagrody i upominki: Wydawanie nagrod (np. naklejek) odbywa si¢ w sposob
nienaruszajgcy granic dziecka (podanie do reki lub wskazanie do samodzielnego
pobrania). Zabrania si¢ przyjmowania i wreczania prezentOw o znacznej wartosci

materialnej.
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