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Kodeks Bezpiecznych Relacji  

Personel – Małoletni 
(Wersja szczegółowa dla Gabinetu „Emocje i Słowa” Anna Boniakowska) 

Niniejszy Kodeks określa standardy zachowania obowiązujące w Gabinecie, ze szczególnym 

uwzględnieniem podmiotowości dziecka oraz specyfiki działań logopedycznych 

 i psychologicznych. 

1. Specyfika kontaktu w terapii LOGOPEDYCZNEJ 

 Celowość kontaktu: Kontakt fizyczny (np. masaż logopedyczny, stymulacja jamy 

ustnej, palpacyjna ocena napięcia mięśniowego) jest dopuszczalny wyłącznie w celach 

diagnostycznych i terapeutycznych. 

 Transparentność działań: Przed każdą czynnością manualną małoletni pacjent jest 

informowany o jej celu i przebiegu w sposób dostosowany do jego wieku (np. 

informacja o użyciu szpatułki lub dotyku policzka). 

 Zasada „Najmniejszego Możliwego Kroku”: W przypadku zaobserwowania oporu 

pacjenta (werbalnego lub niewerbalnego, np. odsuwanie głowy, płacz), czynność 

manualna jest niezwłocznie przerywana. Dalsza praca opiera się na stopniowym 

oswajaniu pacjenta z dotykiem lub przejściu do metod bezdotykowych i instruktażu 

dla opiekuna. 

 Higiena i bezpieczeństwo: Wszystkie czynności wewnątrz jamy ustnej są 

wykonywane w jednorazowych rękawiczkach ochronnych. 

2. Specyfika kontaktu w terapii PSYCHOLOGICZNEJ 

 Poufność i tajemnica: Treść sesji terapeutycznych jest objęta tajemnicą zawodową. 

Przekazywanie informacji opiekunom ogranicza się do zarysu postępów terapii oraz 

ogólnych zaleceń, chyba że zachodzi sytuacja zagrożenia życia lub zdrowia 

małoletniego. 
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 Bezpieczeństwo emocjonalne: Wobec pacjenta stosuje się metody wspierające.  

W relacji z małoletnim zakazane jest stosowanie metod opartych na zawstydzaniu, 

ironii, ocenianiu czy manipulacji emocjonalnej. 

 Budowanie granic: Terapeuta dba o zachowanie profesjonalnego dystansu, nie 

wchodzi w role prywatne i nie utrzymuje kontaktów z małoletnim poza procesem 

terapeutycznym (w tym w mediach społecznościowych). 

3. Praca z dziećmi ze specjalnymi potrzebami  
(w tym niepełnosprawnościami) 

 Komunikacja wspomagająca: Wobec dzieci niemówiących lub z trudnościami 

komunikacyjnymi, obowiązkowe jest stosowanie narzędzi AAC (piktogramy, gesty, 

tablice), aby umożliwić dziecku wyrażenie zgody lub sprzeciwu wobec działań 

personelu. 

 Indywidualizacja: Zasady kontaktu fizycznego i emocjonalnego są każdorazowo 

dostosowywane do wrażliwości sensorycznej i możliwości poznawczych pacjenta. 

4. Zasady ogólne i organizacyjne 

 Zakaz przemocy: Niedopuszczalna jest jakakolwiek forma przemocy fizycznej, 

słownej lub psychicznej. 

 Przestrzeń gabinetu: Podczas sesji drzwi do gabinetu mogą być zamknięte dla 

zapewnienia dyskrecji, jednak nigdy nie są blokowane od wewnątrz na klucz. 

Opiekunowie mają prawo do uzyskania informacji o przebiegu wizyty. 

 Wizerunek: Rejestracja audio/wideo na potrzeby diagnozy odbywa się wyłącznie za 

zgodą opiekuna.  

 Nagrody i upominki: Wydawanie nagród (np. naklejek) odbywa się w sposób 

nienaruszający granic dziecka (podanie do ręki lub wskazanie do samodzielnego 

pobrania). Zabrania się przyjmowania i wręczania prezentów o znacznej wartości 

materialnej. 

 


